Entraineur.e recherché.e au Gym Santé Sutton

Vous avez une formation de TRX, de Pilates, d’aérobie, d’Essentrics ou autres? Ca vous tente de
joindre une équipe dynamique, dans un gym ensoleillé, au sein d’'une communauté qui aime
bouger? Vous étes peut-étre la personne que nous cherchons!

Coopérative a but non lucratif, la Coop Gym Santé Sutton offre depuis déja 10 ans des
entrainements libres et privés, ainsi qu’une panoplie de cours pour tous les goQts, tous les
niveaux et variant selon les saisons. Désormais bien ancré dans la ville de Sutton, le gym est
devenu un lieu convivial de rencontres et d’échanges entre gens actifs qui ont leur santé a
coeur.

Soucieux de maintenir une offre attrayante et diversifiée pour notre clientéle, nous sommes
ouverts a différents types de cours : des plus traditionnels aux nouvelles tendances. A vous de

nous proposer vos idées! On a hate de vous rencontrer.

Description du poste

* Préparer et donner des cours de groupes

e Participer a I’élaboration des horaires de sessions et de cours

» Avoir une formation dans le domaine de I’entrainement physique
e Détenir une formation en kinésiologie serait un atout

* Avoir des habiletés en enseignement

e Maitriser le francais et I’anglais

e Etre dynamique et fiable

Il s’agit d’un poste de 15 a 20 heures par semaine, offrant un salaire concurrentiel a discuter, et
les avantages sociaux prescrits par les lois en vigueur. L'entrée en fonction se fera dans les

meilleurs délais aprés I'entente.

Faites parvenir votre CV avant le 18 avril 2025 a allo@coopgymsantesutton.com

ymsante

50, rue Principale Nord, Sutton JOE 2KO




